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o LIVRET DE L'ADHERENT

A LA LIGUE D’IMPROVISATION
REUNIONNAISE




Créée en 1985, la Ligue d'Improvisation
Réunionnaise est une association loi 1901.

Devenue une référence en matiere d'improvisation
théatrale, tant sur le plan local que national et
international, elle regroupe plus de 300

membres qui pratiquent cette activité au sein de é
équipes jeunes (4 partir de 8 ans) et 17 équipes
pour les 18 ans et plus présentes sur presque toute
I"lle.

La LIR, selon ses statuts, a pour but de promouvoir
I'improvisation thédtrale et notamment le « MATCH
D'IMPROVISATION THEATRALE ».



LE MATCH D’IMPROVISATION

Le match est une forme de théatre d’'improvisation
née au Québec en 1977. Reprenant des éléments du
décorum des matchs de hockey sur glace.

Il met en scene un faux affrontement entre deux
equipes de 6 joueurs et joueuses, orchestré par un
arbitre et animé par un maitre de cérémonie.

L'arbitre annonce une succession de scénes a
improviser de maniére mixte (les deux équipes
jouent ensemble) ou comparée (les équipes jouent
I'une apres I'autre), avec ou sans contrainte.

A I'issue de chaque improvisation, le public vote
pour accorder un point a I'une des deux eéquipes.

L'équipe au score le plus élevé en fin de match est
déclarée victorieuse. Au-deld des apparences du
décorum, les équipes cherchent avant tout a jouer et
créer des histoires ensemble pour produire un beau
spectacle plutdét qu’'a gagner la rencontre



COMMENT FONCTIONNE L'ASSOCIATION ¢

La LIR est dirigée par un Conseil d’Administration (CA), composé d'un représentant titulaire et un
suppléant de chaque équipe adulte et de la section jeunes. Le CA débat et vote les orientations, les
reglements et la politique de I'association, c’est I'organe législatif.

Le Bureau, composé de 6 membres, a pour role de metire en ceuvre les décisions du CA. C’est I'organe
exécutif.

Les membres du Bureau et du CA sont élus pour 3 ans, au moment de I'Assemblée Générale annuelle.

En parallele, 9§ commissions sont dédiées a des missions spécifiques : formation, organisation des
matchs, qualité artistique, section jeunes, communication, prestations, organisation du FERIIR,
organisation du trophée des colleges, langue créole.

De nombreux entraineurs, tous bénévoles sur les équipes adultes, et formés au sein de la LIR, assurent
les entrainements hebdomadaires de |'ensemble des équipes, ainsi que des formations ponctuelles.

Enfin, chaque équipe est pourvue d’'un responsable titulaire et d'un suppléant qui s'impliquent dans
I’'organisation de leur groupe et sont des relais d’'information.

TOUS CES MEMBRES ACTIFS SONT BENEVOLES. Les seuls membres rémunérés pour leurs missions sont notre
administratrice, qui est salariée, et les entraineurs des équipes jeunes.

En parallele de ses activités associatives, la LIR propose des prestations professionnelles (spectacles,
ateliers, ...) sur lesquelles certains adhérents, expérimentés et validés par la commission artistique,
peuvent intervenir en étant rémunérés.



Il existe 2 maniéres d’'adhérer a la LIR :

e En tant que membre pratiquant (avec acces aux entrainements et formations)
e Entant que membre non-pratiquant (sans acces aux entrainements et formations)

Ayant connu une forte croissance du nombre de ses adhérents, la LIR a fait le choix de limiter
le nombre de nouveaux membres pratiquants en fonction des places disponibles afin de
1‘, garantir de bonnes conditions de pratique. Une fois les places épuisées, il reste possible
3 d'adhérer en tant que membre non-pratiquant et de participer tout de méme a la vie
associative.

Un membre pratiguant est obligatoirement affilié :

e Soit O une équipe découverte (généralement sur ses premiéres années de pratique)

e Soit 0 une équipe de championnat ou en cours d’accés au championnat (son affiliation
est soumise a I'acceptation des membres de I'équipe).

En étant pratiquant, tu as acces a I'enfrainement hebdomadaire de ton équipe et
potentiellement aux entrainements d’autres équipes si celles-ci acceptent de t'accueillir. Tu
as également accés aux stages et formations adaptés a ton niveau de progression.
Progressivement, tu accéderas a la possibilité de jouer des matchs en public.



ADHERER A LA LIR C'EST DEVENIR ACTEUR DE LA VIE ASSOCIATIVE ET...

Participer aux entrainements proposés
au sein des difféerentes équipes
(adhérents pratiquants)

Etre formé a I'improvisation théatrale
par des entraineurs qualifiés
(adhérents pratiquants)

Se former en tant qu’entraineur
(adhérents pratiquants)

Monter sur scene dans le cadre

du championnat d'improvisation
thédatrale de La Réunion et des matchs
hors championnat (adhérents
pratiquants)

Se former en tant gu’officiel pour les
matchs (arbitre, MC, technicien son)

Participer a la logistique des matchs

Intégrer les différentes commissions qui
conftribuent au bon fonctionnement
de l'association

S'engager au sein du Bureau ou du
Conseil d'Administration

Permettre I'organisation de grands
evenements tels que le Festival
International d'Improvisation de La
Réunion (FERIIR)

Bénéficier de stages dispensés par les
formateurs de la LIR et par des

infervenants extérieurs a la renommeée
infernationale (adhérents pratiquants)

Participer d une aventure humaine
riche, solidaire et inclusive |
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ADHERER A LA LIR C’EST AUSSI TENGAGER A :

e FEtre assidu aux entrainements de ton équipe
(au risque d'y perdre ta place)

e FEire enrégle avec les obligations
administratives

e Participer aux staffs de matchs auxquels ton
equipe est engagée (y compris découvertes)

e FEtire présent ou représenté aux Assemblées
Générales

e Respecter ses statuts et reglements



LA LIR NE PEUT EXISTER, AVEC
TOUT CE QU'ELLE OFFRE A SES
ADHERENTS, QUE GRACE A
L’ENGAGEMENT DE SES
BENEVOLES.




La LIR s’est dotée d’'un outil de gestion associative
appelé Kalisport. Il s’agit d'un site internet avec
application mobile qui, apres un temps de prise en
main, facilite I'organisation des événements au
quotidien.

C'est notamment sur Kalisport que tu pourras t’'inscrire
sur des matchs, pour jouer ou staffer. Des tutos sont
disponibles pour le prendre en main.

£4 Kalisport



LE CHAMPIONNAT

La LIR organise chaque année civile le
« Championnat de match d’improvisation
théatrale de La Réunion »

Le championnat regroupe actuellement 10 équipes qui se
rencontrent lors d’'une saison réguliere suivie de deux demi-finales
et d'une finale qui sacre I'équipe championne de La Réunion pour
la saison.

Lors de chague match, une tfroisieme équipe tient le
role de « staff » de I'événement.

C’est elle qui, en lien avec la commission championnat, organise la
logistique et assure le bon déroulement du match auquel
participent, en plus des équipes, un corps arbitral, un maitre de
cérémonie et un technicien son, tous bénévoles.

Un régisseur et un coordinateur sont nommeés au sein de I'équipe de
staff pour organiser I'action collective.



LES MATCHS HORS CHAMPIONNAT

En parallele du championnat, la LIR organise
des matchs sans enjeu qui offrent |'opportunité
a un plus grand nombre de pratiquants,
adultes comme jeunes, d’accéder a la scene
et de progresser.

L'organisation de ces matchs est similaire
celle des matchs de championnat et
nécessite, elle aussi, I'engagement d'un staff
important.
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Les adhérents de 8 & 18 ans peuvent intégrer une des é équipes
de la section Impro Jeunes, dans la limite des places disponibles.

Adhérer en Impro Jeune c'est, comme les adultes, devenir acteur de la
vie associative de la LIR et :

) Participer d un entrainement hebdomadaire animé par des coachs formés pour I'lmpro Jeune

° Monter sur scéne lors de matchs inter-équipes ou entre joueurs et joueuses mélangés issus de
différentes équipes, tout au long de I'année et pendant le FERIIR

) Pouvoir assister gratuitement aux matchs du championnat adulte

Adhérer ala LIR en Impro Jeune c'est aussi t’engager 4 :

) Etre assidu aux entrainements de ton équipe (et prévenir ton responsable en cas d’absence)
° Participer a la logistique des matchs en aidant a leur organisation
° Etre en régle avec les obligations administratives

° Etre présent ou représenté lors des Assemblées Générales

L'implication des responsables Iégaux des jeunes est essentielle a la bonne tenue

des événements spécialement organisés pour eux. L'entraineur référent de chaque

équipe jeune est l'interlocuteur privilégié pour les informer et leur indiquer en quoi
ils peuvent aider leurs enfants a profiter pleinement de leur activité.
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ET MAINTENANT ?

Tu as les informations essentielles mais il t'en reste beaucoup a découvrir !

Tes responsables d’équipe, tes entraineurs et tous les anciens sont la pour
répondre a tes questions et accompagner tes premiers pas dans |'association.

La LIR existe par et pour ses adhérents, dont tu fais a présent partie...

Bienvenue a toi!
Et vive I'impro !
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INFORMATIONS UTILES

Site public de la LIR : www.lir.re

* Espace adhérents kalisport : https://ligue-d-improvisation-reunionnaise.kalisport.com/connexion

* Application mobile kalisport (une fois installée, utiliser le code YHAQWJ ou chercher “ligue
d’improvisation réunionnaise” et pas LIR) : https:/www.kalisport.com/kalisport/app-download

* Informations sur le Pass’Sport : https:/www.pass.sports.gouv.fr/

Adresses mail de contact:

Secrétariat (pour contacter le Bureau) : secretariat@lir.re « Administratrice : administration@lir.re
Commission communication (2com) : contact@lir.re « Dispositif de médiation : mediateur@lir.re
Commission championnat : programmation@lir.re « Commission prestations : prestation@lir.re
Commission formation : formation@lir.re «  Commission FERIIR : feriir@lir.re

Commission artistique : artistique@lir.re
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